
子育てコーチング

月商 桁７
のステップ3つ

を作る

を目指したい

調節障害

著：しゃべらないママコーチング協会

松岡ゆみこ

子育てコーチ・教員・保育士の方へ

で

月商380万暴言息子

しゃべらな
い

ママコーチ

実績多数！

昼夜逆転の を改善しながら

3人の不登校児を抱えながら月商250万

起立性 月商250万の子を改善しながら

年商1000万



「子育てで起業するのは難しい」
と思っていませんか？
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こんなお悩みありませんか？



ママがたった3分しゃべらないだけで
子供が考え動き、勉強をするようになる

という新しい子育てメソッドを開発
しました。
現在は50人の認定インストラクターが
全国で活躍しています！
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はじめまして！
しゃべらないママコーチング
創始者の松岡ゆみこです。

我が子との関係に10年悩んだ経験から



そんな私には、SNS投稿や勉強会、
課題に追われ家族を犠牲にした結果
家族関係が悪化…という、
苦い過去があります。

「もっと娘を見てくれ」と夫に
責められ、頑張っても成果が出ず、
大きな挫折を味わいました。

そこで私は

と覚悟を決めました。
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夫を見返し、
家族も大切にしながら

年商1000万円を叶える！



協会で資格を取っても売れないのは
集客が学べないから

私は8年前にアドラー心理学の資格を
取得しました。

ところが、いざ活動しようと思っても
「どうやって集客すればいいのか」が
全く分かりません。

思い切って協会のトップ講師に聞いて
みてたものの、返ってきた答えは
「自分で考えるんだよ」でした。

資格を取っても集客方法を知らない
ままでは、誰にも売れず、誰のことも
救えないんだと痛感したんです。
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しゃべらないママコーチは
ビジネスが体系化されています

6
Copyright © 2025 YumikoMatsuoka All Rights Reserved.

集客に悩み、家族時間も犠牲にした
経験から、どんな人でも子育てコーチ
として活躍し売上を作れる仕組みを
作りました。

3ヶ月で”子育て法”から”集客法”までを
習得し、年商1,000万を目指せる
自慢のメソッドです！



ここまで読んでくださった方へ
特別なプレゼントです！
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時間：90分

開催場所：オンラインZOOM

https://shaberanai.com/coach1000_free_mg?pdf


実際に活躍している
インストラクターを紹介します！
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マスターインストラクター
チェ・ミリョさん

Youtube依存の
専門家
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マスターインストラクター
すがかえでさん

起きれない子の
専門家



10
Copyright © 2025 YumikoMatsuoka All Rights Reserved.

マスターインストラクター
まるやまゆりさん

不登校児の
専門家
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インストラクター
森ゆみこさん

過干渉ママの
専門家
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インストラクター
かむらちなみさん

不登校進学の
専門家
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インストラクター
大島ちえさん

習い事の
専門家
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他にも全国にインストラクターが
活躍しています！



なぜ認定講師たちがこんなに
売上を作ることができるのか？
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認定講師が大きな売上を作ることが
できるその秘密は、“学びの環境”と
”集客方法“にあります！

子供の悩みも解決し、
その方法をビジネスに活かせるので
１ミリも無駄がありません！



子育てコーチングで月商7桁を作る
３ステップを公開します！

これさえマスターすればOK!
たった1つの魔法の声かけ
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売り込まなくても売れる！
ファン化セールス台本

子育てに悩むママの心を掴む
SNSマーケティング

ここからひとつずつ
詳しく説明しますね！



教員・医師も絶賛！声かけ不要の
“しゃべらないママコーチング”。

叱らず褒めず、遊ばせるほど子どもは
自分から勉強を始めます。

他の講座のように細かいマニュアルは
不要。

たった1フレーズをマスターする
だけで、3歳〜18歳までどんな子も
短期間で劇的に変わります。

1.たった1つの魔法の声かけ
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講師自身の子育ても改善し、

受講からわずか3ヶ月でプロとして

活動できるようになります。



ママは「成果や数字」より
「感情」で動きます。

だから一般的なマーケティング
では刺さらない。

そこで私が作ったのが、子育てに
悩むママの感情に寄り添う集客
メソッド。

実際にSNS発信未経験の認定講師が、
10万再生を達成しました！




2.感情に寄り添うマーケティング
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「しゃべらないママコーチング®」
の講師は、営業未経験の主婦や
先生でも20万超の講座をサラッと
販売。

その秘密は、

 ファン化する集客の仕組み

 再現性あるセールス台本

 安心のフォローアップ体制

すでにあなたのファンになり、
商品が気になって仕方ない状態で
個別相談に参加してくれるので、
こちらが押し売りしなくても
「受講したいです！」と前のめりで
買ってもらえます。
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３.売り込まなくても売れる！
“ファン化セールス”の仕組み



この3ステップを実践することで、
何年も悩んだ子育ての悩みが
スルっと解決！

受講後は、子育て経験を強みにして
収入を得ることができるので経済的
自立が叶います。

受講生たちは、悩みから解放される
だけでなく女性として、母親としても
自信をつけてどんどん輝いて
いきます！

ママたちが劇的に変化していく
感動のメソッドなんです
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「成績を落としたら許さない」と
子どもを叱ってしまったことは
ありませんか？

子どものキャパを超え、親が
無理やりやらせようとする教育は
『教育虐待』と言われています。

実は私も娘に教育虐待に近い
叱咤激励をしていました。

その結果、朝起きない・宿題しない
など問題行動が増加。




最後にあなたにどうしても
伝えたいことがあります
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ところが、私が“しゃべらない
子育て”を実践すると、何年も悩んだ
問題があっという間に解決しました。

このメソッドは10年かけて開発した
ものですが、受講生はなんとたった
2ヶ月でマスター！

1000人以上の家庭や学校で活用され、
子どもの才能を開花させています。
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日本社会は子どもの自殺が過去最高
という問題を抱えています。

私の使命は、教育虐待をゼロにし、
子どもの自殺を無くすこと。


だからこそ、一緒にこのメソッドを
広めてくれるインストラクターが
まだまだ必要なんです！
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私も当初は家族の協力が得られず
起業も反対されましたが、今では
家族も自立し、ハワイやドバイでの
合宿にも笑顔で送り出してくれる
ようになりました。

認定講師達も同じように経済的に
自立し、家族が応援団となって
活動しています。

やりがいと社会貢献を両立できる
この働き方を、あなたも体験して
みませんか？
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ここまで読んでくださった方へ
特別なプレゼントです！
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時間：90分

開催場所：オンラインZOOM

https://shaberanai.com/coach1000_free_mg?pdf


2025年9月発行

著者　松岡ゆみこ
発行　（一社）しゃべらないママコーチング協会
info@shaberanai.jp
（販売・ライセンスについてのお問合せ）

本教材、および収録されているコンテンツは、著作権、知的財産権に
よって保護されていることはもちろんですが、購入・ダウンロード
されたコンテンツは、あなた自身のために役立てる用途に限定して
提供しております。
教材に含まれているコンテンツを一部でも書面による許可
（ライセンス）なく複製、改変するなどして、またあらゆるデータ
蓄積手段により複製し、オークションやインターネット上だけで
なく、転売、転載、配布等のいかなる手段においても、一般に
提供することを禁止します。
引用、転載、教育を希望する場合には別途ライセンス契約が
必要となります。

プロフィール

専業主婦から我が子との関係性に悩み、2000冊の本と
200万かけた子育て講座への投資の末出来上がったのが
しゃべらないママコーチング。起業経験ゼロから2年で
年商8桁を作った記録をもとに、同じく起業経験ゼロの
ママたちでも子育てで起業できるステップを体系化し
全国で50名以上のインストラクターが活躍しています。
小さい子供にしか対応できない子育てメソッドが多い中
どんな年齢の子供でもたった1〜2回の受講で目覚ましい
変化が起きるとして、教師など各界の教育のプロが
お忍びで受講に来たり教育関係のメディアからも注目
されています。
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しゃべらないママコーチング ®
創始者 松岡ゆみこ


